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Учебный

Учебный план разработан
СП 2.4.3648-20, СанПиН
на уровень образования
учебной неделе и 68 учебных

Универсальный профиль
«не вписывается» в рамки
естественно-научного и 

В основу учебного плана
универсального профиля
обучающихся и родителей
Химия, биология. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 
организацией осуществляется координация и 
обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 
нормативами и Санитарно

Также формируемая часть
деятельности: 

 «Разговоры о важном»
 «Функциональная
 «Предпрофильная
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Учебный план универсального профиля СОО

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

разработан в соответствии с требованиями ФГОС
СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам

образования с учетом максимальной общей нагрузки
учебных недель за два учебных года. 

профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор
рамки технологического, социально-экономического

 гуманитарного профилей. 

плана положен вариант федерального учебного
профиля при пятидневной учебной неделе. По 
родителей школа определила 2 предмета на углубленном

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 
организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 
обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

часть учебного плана включает курсы внеурочной

важном» – отводится по 1 часу в неделю; 
Функциональная грамотность – отводится по 1 часу в неделю

«Предпрофильная подготовка»– отводится по 1 часу в неделю

       УТВЕРЖДАЮ.
         Директор   МК
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СОО 

ФГОС СОО, ФОП СОО, 
предметам рассчитано 

нагрузки при пятидневной 

выбор 
экономического, 

учебного плана 
 запросам 

углубленном уровне: 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

контроль объёма домашнего задания 
обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

эпидемиологическими требованиями. 

внеурочной 

неделю; 
неделю; 

УТВЕРЖДАЮ. 
КОУ «Кокрекская 

___________ Х.Н.Омаров 
 от  30.08.2023г. 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 
внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 
основного общего образования определяет МКОУ «Кокрекская СОШ». 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10-11 КЛАССОВ  
 

      

Уровень 
изучени

я 
предмет

а 

10 
класс 

11 
класс 

Итого 

№   
Предмет\Кол-во 

классов   1 1   
  Русский язык и 

Литература 
Русский язык Б 2 2 4 
Литература Б 3 3 6 

Родной язык и 
Родная 
литература 

Родной язык Б 2 2 4 

Родная литература Б 1 1 2 
Иностранный 
Язык Иностранный Язык Б 3 3 6 

Математика и 
информатика  

Алгебра Б 2 3 5 
Геометрия Б 2 1 3 
Вероятность и 
статистика Б 1 1 2 
Информатика ИКТ Б 1 1 2 

Общественно-
научные 
предметы 

История 
У 

2 2 4 
История Дагенстана 1 1 2 
Обществознание У 2 2 4 
География Б 1   1 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика Б 2 2 4 
Химия У 2 3 5 
Биология У 3 3 6 

Физическая 
культура и ОБЖ 

Физическая 
культура Б 2 2 4 
ОБЖ Б 1 1 2 

Индивидуальный 
проект 

Индивидуальный 
проект Б 1 1 2 

Итого   34 34 68 
Внеурочная деятельность         

26 

  

Разговор о 
важном   1 1 2 

27 
Функциональн
ая грамотность   1 1 2 

29 
Профориетаци
я   1 1 2 



Итого Внеурочная деятельность   3 3 6 

    
Кол-во уч. 
часов класса   37 37 74 

    
Общ. пед. нагр. 
класса   37 37 74 

          74   

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 
положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ «Кокрекская 
СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 
курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 
промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 
представлены в таблице. 

Среднее общее образование 

10-й класс 

Региональн
ые 
оценочные 
процедуры  

Комплексная 
региональная 
проверочная 
работа 

16.09    

Оценочные 
процедуры 
по инициати
ве школы  

Русский язык  21.10 23.12 06.03 12.05 

Литература  12.12  24.05 

Математика 19.10 27.12 14.03 11.05 

Иностранный язык  17.10 13.12 17.03 22.05 

История 18.10 07.12 10.03 20.04 

Химия 24.10 19.12 07.03 23.05 

Физика 11.10 14.12 09.03 17.05 

Обществознание 12.10 09.12 13.03 29.05 

География  25.10 20.12 21.03 27.04 

Биология 28.10   19.05 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

 26.12  15.05 

Физическая 
культура 

 06.12  16.05 

Оценочные 
процедуры 
школьного 
уровня 

Письменная 
работа 
на межпредметной 
основе для 

   09.04 



в соответств
ии с ФОП 

проверки 
читательской 
грамотности 

Практическая 
работа в сочетании 
с письменной 
(компьютеризован
ной) частью для 
проверки 
цифровой 
грамотности 

 06.12   

11-й класс 

Федеральны
е оценочные 
процедуры  

Итоговое 
сочинение 
(изложение) 

 06.12 07.02 
(по необходи
мости) 

10.04 
(по необхо
димости) 

Оценочные 
процедуры 
по инициати
ве школы  
 
 
 
 
 
 
  

Русский язык  28.09 20.12 14.03 22.05 

Литература  14.12  11.05 

Математика 05.10 16.12 17.02 19.05 

Иностранный язык  26.10 21.12 15.03 03.05 

История 24.10 05.12 09.03 16.05 

Химия  06.12  17.05 

Физика 18.10   24.05 

Обществознание  12.12  12.05 

География  25.10  06.03  

Биология 17.10 14.12 28.02 15.05 

Физическая 
культура 

 09.12  17.05 

Оценочные 
процедуры 
школьного 
уровня 
в соответств
ии с ФОП 

Экспертная оценка 
процесса 
и результатов 
выполнения 
групповых 
и индивидуальных 
учебных 
исследований 
и проектов 

  20.03  

 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 



10 Русский язык  Диагностическая работа 

10 Литература Тестирование 

10 Иностранный язык  Тестирование 

10 Математика Диагностическая работа 

10 История Собеседование 

10 Обществознание Собеседование 

10 Физика Диагностическая работа 

10 Химия Диагностическая работа 

10 Биология Диагностическая работа 

10 ОБЖ  Собеседование 

10 Физическая культура Тестирование 

10 
Индивидуальный 
проект 

Диагностическая работа 

11 Русский язык  Тестирование 

11 Литература Собеседование 

11 Иностранный язык  Тестирование 

11 Математика Диагностическая работа 

11 История Диагностическая работа 

11 Физическая культура Собеседование 

11 ОБЖ  Собеседование 

11 Астрономия Собеседование 

11 Обществознание Собеседование 

11 Родной язык  Тестирование 

   

 

Количество недельных часов  По 
распределению 

по 
таблице 

Начальные классы 549 525 
5 - 9 классы 786 776 

10-11 классы 74 74 
Из них внеурочная деятельность   

Начальные классы 73 73 
5 - 9 классы 76 76 

10-11 классы 6 6 



по школе  1409 1375 
из них внеурочная деятельность 155 155 

Обучение на дому     
Начальные классы   24 

5 - 9 классы   10 
ИТОГО ПО ШКОЛЕ    1409 

   ВАКАНСИЯ нач осн 
Английский язык 2 21 
Родной язык 1 7 
Технология 0 10 
  3 38 
    
ПО ТАРИФИКАЦИИ 1409 

 

Календарный учебный график МКОУ Кокрекская СОШ  представлен отдельным 
документом. 

Федеральный календарный план воспитательной работы. 
 

1. Федеральный календарный план воспитательной работы является единым для 
всех образовательных организаций.  
 
 
 

 

 

 

 


